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Ein offenes Ohr fiir neue Zeiten

GESUNDHEIT. Die Ohrenarztpraxis Heermann-Lutz feiert heute 120. Geburtstag: Sie ist Deutschlands alteste Familienpraxis.

STEPHAN HERMSEN

So ziemlich das erste, was Jorg
Lutz vor fiinf Monaten mit sei-
ner Annika gemacht hat, war
ein Hértest. Den seine frisch
geborene Tochter zum Gliick
bestanden hat. Und so hat das
Baby noch weit vor dem Lau-
fen lernen einen kleinen ersten
Schritt gemacht fiir einen Weg
mit ziemlich groRen und ziem-
lich weit zuriick reichenden
FuBstapfen. Denn Papa Jérg
Lutz praktiziert in der iltesten
deutschen Familienpraxis. Die
Hals-Nasen-Ohren-Praxis
Heermann-Lutz gibt es seit 120
Jahren. Uber vier Generation
hat sie immer mal wieder auf-
horchen lassen.

Hat da wer die Ohren ge-
spitzt? Warum Dr. Luiz nicht
Heermann heifit? Nun, Mutter
Lutz war eine geborene Heer-
mann. Jérg Lutz betriebt die
Praxis, die seit 1971 gegeniiber
des Grillo-Theaters - zuhause
ist, gemeinsam mit seinem On-
kel Dr. Peter Heermann. Dass
er HNO-Arzt wurde, verdankt
er aber vor allem dem GroBva-
ter Prof. Hans Heermann. In
dessen Haus an der Henrici-
strale erlebie er die Begeiste-
rung des im Jahr 1900 gebore-
nen Mediziners mit, der bis
1988 in der Praxis mitarbeitete
und oft bis in die Nacht hinein
forschte und arbeitete.

Heerniinner waren 86
Jahre Krupps Ohrenirzte

Doch die Praxisgriindung
liegt noch eine Generation wei-
ter zuriick. Sanitiitsrat Dr. Josef
Heermann war es, der 1888 die
erste Ohrenarzt-Praxis griinde-
te, anfangs an der Hindenburg-
Strale, ungefihr dort, wo heute
das Karstadt-Kaufhaus wiichst.
Und dort standen einst die Ba-
racken der Kruppschen Kran-
kenanstalten, dort wurde er
1910 leitender Arzt im Krupp-
Krankenhaus - der Posten
wurde spiiter an Prof. Hans
Heermann und dann an Prof.
Joachim Heermann quasi ver-
erbt, so dass bis 1996 die Lei-
tung der HNO-Klinik am
Krupp-Krankenhaus fest der
Heermann-Dynastie gehirte.

Jede Generation hat auf ihre
Weise aufhorchen lassen: Ur-
groBvater Josef Heermann war
offensichtlich der technische
Tiiftler, erfand den Heermann-
Meilfel, den Heermann-Ham-
mer, die Heermann-Siebbein-
stanze. Kurz: einen ganzen Ka-
talog von Werkzeug, das mit
Erfindung der Narkose seine
volle Wirkung entfaltete. Bru-
tale Zeiten waren das trotzdem
damals, in denen eine Mittel-
ohrentziindung durchaus das
Leben kosten konnte - und ei-
ne Operation am Ohr stets ein
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Das Ohr am Puls der Zeit - notfalls auch mit dem Hdrrohr eines Ahnen: Dr. Jorg Lutz. (NRZ-Foto/Repros: Remo Bodo Tietz)

Sp begann die Heermann-Ara:
Sanitatsrat Dr. Josef Heermann
griindete 1988 die Praxis.

HEUTE WIRD GEFEIERT

Gefeiert wird der Praxisge-
burtstag am heutigen Mitt-
woch. Es wird gesund zuge-
hen: Grofvater Hans Heer-
mann hatte sechs Kinder und
18 Enkel. Darunter sind Ra-
diologen, Frauenérzte und
natiirlich Hals-Nasen-Ohren-
Arzte...

Balanceakt zwischen Leben
und Tod war. Schnell kam als
Komplikation eine Himhaut-
entziindung dazu - und dann
war schnell Schluss. Ach ja:
Und Josef Heermann entwik-
kelte den ersten kiinstlichen
Trinenkanal - aus Glas. -
Nach dem Werkzeug stand
in der niichsten Heermann-Ge-
neration dann die Technik im
Mittelpunki. Hans Heermann
setzte erstmals - vor 50 Jahren
- ein Mikroskop fiir die Nasen-
Chirurgie ein. Bis heute werden
so weltweit Nasen und Nasen-
nebenhéhlen operiert. Und er
entwickelte den Heermann-
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Heermann-MeiBel, Heermann-Hammer, Heermann-Zange: UrgroBvater hat quasi einen ganzen
Werkzeugkasten fiir die Ohr-Operation entwickell.

Schnitt:. Er bahnte sich den
Weg in den Gehiirgang von
vom, mit einem kleinen Schnitt
in der Ohrmuschel. Zuvor hat-
ten die Mediziner immer das
Ohr quasi von hinten aufge-
schnitten und dann wegge-
klappt. Ach ja: er - Krupp lisst
griifen - entwickelte den er-
sten kiinstlichen Trianenkanal
aus Edelstahl.

In der nichsten Generation
ging es bei Dr. Peter Heermann
dann schon um kosmetische
Operationen und Forschungen
dariiber, wie sich der Lirm auf
die Hérleistung auswirkt. Bru-
der Joachim Heermann verfei-

nerte die OP-Methoden, ent-
wickelte ein kiinstliches Trom-
melfell aus palisaden-dhnlich
angeordneten Knorpelschei-
ben. Ach ja: Auch er widmet
sich dem kiinstlichen Trinen-
kanal. Bei ihm ist er — erstmals,
versieht sich - aus Kunststoff.
Was bleibt bei so viel Histo-
rie - schriftlich niedergelegt in
mehr als 400 Aufsitzen und
Biichern - einem 41-jdhrigen
Mediziner wie Jorg Lutz noch,
um im stressigen Praxisalltag
zwischen Tinnitus und Stimm-
versagen bei Grillo-Schauspie-
lern und Colosseum-Musical-
siingern den Rufund Ruhm der

Praxis zu mehren? Nun, Jérg
Lutz hat auf 28 bunten Seiten
erklirt, was der Laie wissen
sollte iiber das Ohr, wie es
funktioniert und was Medizi-
ner und Horgerdteakustiker
tun, wenn es nicht mehr so
funktioniert. Und ist damit ge-
wissermaBen zu einem stillen
Bestseller-Autor  geworden.
Die Horfibel gibi es in fast allen
Hirgerite-Ldden und Praxen.
Auch in spanischer und engli-
scher Sprache ist sie erschie-
nen, bereits in der siebten Auf-
lage. Ein Bild darf darin nicht
fehlen - das eines Babys bei der
ersten Héruntersuchung.



